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Qu’est-ce qu’un groupe a vocation missionnaire? Il ne s'agit pas
uniguement d’un groupe qui se réunit pour un temps de partage ou une
étude biblique, aussi valable qu’un tel groupe puisse étre. Plutét, il s'agit

de 4 212 personnes qui se rencontrent régulierement en vue de leur
formation comme disciples de Jésus, SEIGNEUR de leur vie et de leur ville.
Le but du groupe tourne autour du symbole suivant:

AU COEUR DE CHAQUE GROUPE

__ - - MISSION:
\ AIMONS NOTRE VILLE
— - - LA VIE ENSEMBLE

DANS L'ESPRIT
Ce guide vous donnera les éléments essentiels pour animer un groupe en
tenant compte des trois élipses du symbole. Le guide, lui, comporte quatre
parties :

"~ L'INTERACTION
AVEC LES ECRITURES

1. Vivre une expérience chaleureuse ensemble

2. \Vivre «lavie ensemble dans I'Esprit»

3. Comment animer «l'interaction avec les Ecritures»
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Conseils pour la personne responsable du groupe



1. VIVRE UNE EXPERIENCE
CHALEUREUSE ENSEMBLE

Les rencontres

e Prévoir une réunion chaque semaine ou aux deux semaines a une
heure ou tous sont disponibles.

¢ Planifier entre 1,5 et 2 heures pour la rencontre et ne pas dépasser
le temps.

e Pour les animateurs et coanimateurs :
Etablir des liens d’amitié avec chaque personne de son groupe en les
rencontrant ou les appelant individuellement en dehors des heures de
réunion afin de les aider dans leur cheminement personnel.

L'ambiance du lieu

e Choisir un endroit agréable, chaleureux, confortable, accueillant,
bien éclairé (trés important pour mettre les gens a l'aise)

e Pour’héte ou I'nGtesse (si le groupe se réunit chez quelqu’un) :
Offrir du café, du thé, parfois une collation, de la musique
(a écouter ou a chanter)

e S’ily ades personnes qui ne se connaissent pas, présentez-les dés
la premiere rencontre ou; préparez des jeux brise-glace.

e Posez des questions du genre :
Quel a été votre meilleur moment de la semaine?
Quel a été votre pire moment de la semaine?
Ces deux questions peuvent devenir un bon rituel!

2. VIVRE «LA VIE ENSEMBLE
DANS L'ESPRIT »

Pour favoriser un contexte propice au partage, a la priére et a un ministére
auprés du groupe :

e Diriger le temps de partage et de priére avant ou apres l'interaction
biblique. Si vous désirez chanter ensemble, assurez-vous qu’il y ait une
personne douée musicalement pour planifier cette partie.

e Les petits groupes ne s'adressent pas a des experts. lIs existent pour
les personnes qui aimeraient grandir et servir Jésus ensemble en
tant que disciples. Si un participant a des questions a poser ou si une
personne vit des défis, des probléemes ou méme des moments de
crise, prenez le temps de bien I'écouter, de répondre a ses questions
et de prier pour lui. S’il y a lieu, parlez a votre pasteur ou un chrétien de
confiance pour vous aider.

e Sile groupe compte plus de huit personnes, vous pouvez diviser le
groupe en deux pour la priere, apres le partage.

3. COMMENT ANIMER
«L'INTERACTION AVEC
LES ECRITURES »

Le matériel compris dans le guide que vous propose Biblica Canada vous
aide a aborder une variété de sujets et a vous engager dans la lecture de
la Parole de Dieu. La Bible ne vous donnera pas de réponses toutes faites,
mais elle vous poussera a la réflexion. Aprés tout, on se rappelle plus ce
qu’on a découvert par soi-méme et qu'on a exprimeé dans nos propres
mots.

Les guides de discussion fournissent les trois
catégories de questions suivantes:

1. Découvrir : trois questions de réflexion et de partage pour pousser
la réflexio.n

2. Appliquer : une idée de mise en pratique pour intégrer le matériel
a votre vie.

3. Prier: une suggestion de priére a faire pour terminer la discussion.



N’omettez pas les questions qui paraissent simples au premier abord,
car elles apportent des informations qui vous aideront plus tard dans la
discussion. Prenez le temps de réfléchir a vos réponses et partagez avec
courage ce que vous avez sur le cceur.

Pourquoi interagir avec les écritures

Le but d’interagir avec les Ecritures n'est pas simplement d’agrandir notre
connaissance des veérités bibliques, mais de les appliquer a notre vie pour
nous permettre de transformer:

notre fagon de penser et d'agir;

nos attitudes;

nos relations avec les autres;

ainsi que la qualité et la direction de notre vie.

Dans le groupe, nous voulons communiquer «un engagement envers
la parole de Dieu en lui accordant une place centrale dans toutes nos
rencontres».

e Nous aidons les autres a découvrir la richesse de la parole de Dieu en
les invitant a I'expérimenter d’'une maniéere personnelle, profonde et
pertinente.

e Celacomprend I'encouragement a réfléchir sérieusement et a réagir
par la priére et 'obéissance.

De 40 a 60 minutes suffiront pour faire chaque étude. La suggestion de
priére peut clore la discussion de groupe. De plus, décidez entre vous
combien de temps vous ajouterez pour vous détendre, avant et apres la
discussion et le partage.

Décidez entre vous qui dirigera la discussion pour chaque rencontre.

e Siles membres du groupe animent la discussion a tour de réle, I'intérét
croit et chacun développe un sens d’appartenance au groupe. Ce n'est
pas une obligation, mais la plupart des personnes sont heureuses de
le faire.

e Pour ceux et celles pour qui I'animation d’un groupe est nouvellg, ils
peuvent préparer I'étude a I'aide de I'animateur du groupe, au moins la
premiére fois.

e La personne qui anime va poser des questions qui servent de tremplin
a la discussion, mais seuls les membres du groupe y répondent

¢ Néanmoins, c'est la Bible qui est I'autorité et non pas celui ou celle qui
anime la discussion.

N’oubliez pas : le groupe se veut un lieu de discussion et de partage, pas de prédication.

Séparer pour mieux multiplier

Si le groupe dépasse huit personnes, prévoyez éventuellement de le
séparer en deux. Sinon ceux qui parlent peu parleront encore moins.

e Pour permettre a chaque personne de participer activement et de
bénéficier de I'étude, vous pouvez continuer I'animation de deux
groupes dans le méme lieu (peut-&tre aux semaines alternatives)
Ou commencer un nouveau groupe ailleurs. D’ou I'importance
d’encourager les participants réguliers a animer les rencontres. lIs
deviendront peut-étre bientot les animateurs de nouveaux groupes.

e L'étude est centrée sur la Bible plutdt que sur la personne qui méne la
discussion.

e Dans ce genre d’étude, on apprend en exprimant ce qu'on a découvert
et les points de vue différents permettent souvent aux autres de mieux
comprendre une veérité.

e Ainsi, les pensées et les réflexions des uns et des autres stimulent le
groupe et tous participent a une étude plus approfondie.

e Réunir des personnes d’horizons différents qui partagent leurs idées
et apprennent ensemble est un enrichissement pour tout le groupe.



Des outils qui accompagnent I'étude

1.

2.

6.

Un guide Alpha Oméga pour chaque personne.

Une traduction moderne de la Bible telle que la version du Semeur. Les
questions dans les discussions se basent sur la Bible du Semeur.

Un dictionnaire francais. La signification de beaucoup de mots
«ordinaires» dépend du sens et de 'usage que vous en avez appris.
Vous serez parfois étonné de constater que le vrai sens d’'un mot peut
éclairer et embellir le texte.

Un dictionnaire biblique ou Wikipédia pour les noms propres, les
événements historiques et les lieux bibliques.

Une carte des pays bibliques qui se trouve dans les carnets d'études
ou a la fin de certaines éditions de bibles.

Un commentaire biblique, s'il y a lieu pour valider les interprétations.

Préparation a la discussion bibligue

1.

2.

Préparez-vous durant la semaine a lire et réfléchir au passage a étudier.

Tenez-vous-en au passage a discuter : lire les paragraphes autour du
texte en question.

Lisez le passage, si possible, dans plusieurs traductions.

Demandez a Dieu de vous aider a le comprendre. Laissez parler le
texte biblique. Ne citez pas d’autres autorités ou ne forcez pas la Bible
a dire ce gu’elle ne dit pas. Prenez le temps de répondre aux trois
questions proposées.

Suivez le guide de discussions, mais n’hésitez pas a préparer quelques
questions ouvertes pour une bonne interaction avec le texte. Envisagez
les réponses possibles et comment vous allez gérer le temps.

Ecoutez les idées des uns et des autres pour améliorer votre
compréhension du texte, pour aiguiser vos pensées. On peut aussi
consulter les commentaires.

Principes pour animer une bonne interaction
avec le texte bibligue

1.

2.

Commencez a I'’heure prévue.

Demandez aux différents membres du groupe de lire le sujet de la
semaine et les textes bibliques qui y sont mentionnés.

a. Lisez chaque question (une a la fois).

b. Attendez une réponse.

c. S'illefaut, répétez la question en d'autres mots.

d. Sautez les questions auxquelles on a déja répondu plus t6t.

e. Résistez a la tentation de répondre vous-mémes a la question.

Encouragez la participation de tous en posant des questions au groupe :

a. Qu'en pensez-vous?

b. Pourrait-on encore ajouter quelque chose?

c. Siles participants sont lents a trouver la réponse, vous pouvez leur
dire qu'il y a quelgue chose que vous n'avez pas encore trouvé ou de
continuez a chercher.

Accueillez avec enthousiasme toutes les réponses.

Pour celles qui ne sont pas appropriées, demandez :

a. Dans quel verset trouvez-vous cette réponse?

b. Qu'en pensent les autres?

c. Comment cela s'accorde-t-il avec le verset?

d. Cherchez encore; il y a autre chose que vous n'avez pas vu.

e. Découragez ceux qui parlent trop en disant, avant de poser la
question : «J'aimerais entendre quelqu’un qui n'a pas encore
répondu aujourd’hui.»

Aux questions qui sont hors sujet, posez comme question :

a. Trouvons-nous ce sujet dans notre texte?

b. C'est une trés bonne question; nous pouvons reprendre votre
question aprés la discussion biblique, car elle ne correspond pas
a notre texte aujourd’hui.

Tenez-vous-en au sujet abordé, en I'exploitant au maximum.
N’embrouvuillez pas I'étude en faisant des recherches dans d’'autres
passages de la Bible. A mesure que votre groupe avancera dans I'étude
des livres bibliques, vous établirez, en commun, une liste des références
importantes qui serviront de base de discussion.



10.

1.

12.

La Bible faisant autorité, laissez parler le texte. Découvrez ensemble

ce que l'auteur veut dire. Il y a plusieurs sujets qui ne font pas partie de

la discussion:

a. les problémes d'ordre théologique,

b. les Eglises ou les différentes religions,

c. lescitations de pasteurs, de prétres ou d’autres autorités ainsi
que les conversations prolongées et répétitives sur nos problémes
personnels. C'est dans la progression de l'interaction avec la Bible
que certaines de ces questions trouveront une réponse.

Pour les questions difficiles :

a. vous pouvezy répondre a la prochaine rencontre ou dans une
rencontre privée pour vous donner du temps (et aux autres du
groupe) pour y réfléchir et chercher des réponses sages.

b. On peut rassurer la personne sans donner toutes les réponses tout
de suite! Une question non répondue peut étre une porte d’entrée
ala vraie croissance.

Il nN'est pas toujours nécessaire de donner une réponse définitive a
chaque question. Certaines questions sont des thémes de réflexion et
ne conduisent pas forcément a une réponse unique.

Geérez bien votre temps afin d’avoir le temps de prier ensemble et de

conclure I'étude a I'heure prévue.

a. Aideztout le monde a s’approprier le passage d’une facon
personnelle et honnéte.

b. Terminez a'’heure.

Si votre groupe comprend des non-chrétiens :

a. sentez-vous libre de ne pas prier au début ou a la fin de I'étude;

b. priez seulement siles membres du groupe le désirent et vous
demandent de le faire.

Chaque fois que vous changez de lieu, décidez a I'avance qui sera
I’h6te et qui posera les questions.

4,

CONSEILS POUR LA PERSONNE
RESPONSABLE DU GROUPE

Plus notre intimité avec Dieu est profonde, plus notre amour pour les autres grandira.

10.

Priez Dieu afin qu’il vous guide pour I'animation de votre groupe.

Demandez conseil a d’autres chrétiens qui sont mars dans la foi et qui
animent le méme genre de groupe.

Cherchez la profondeur dans vos échanges avec les gens. N'essayez
pas de répondre superficiellement a leurs besoins. Cherchez a batir
une confiance et une crédibilité entre vous et les gens. Parfois, votre
interaction avec d’autres personnes porte fait toute la différence.

Soyez patient et respectez les gens qui vous sont confiés.

Ayez un esprit ouvert et apprenez des autres. Nous pouvons tous
apprendre.

Ne participez pas a un groupe dans le but immédiat de le changer.
Si vous ne pouvez pas accepter les regles du groupe dés le départ, il
serait mieux pour vous de ne pas vous y engager.

Persévérez malgré les difficultés. Ne lachez pas!

Soyez a I'’heure et prenez le temps de connecter avec les personnes
de votre groupe.

La priere est trés importante :

a. parce que nous sommes dans une bataille spirituelle;

b. parce que nous voulons comprendre le travail de Dieu dans
la vie des gens et collaborer avec lui;

parce que nous voulons étre remplis de sa puissance et de sa
compassion.

(Cherchez un partenaire ou une équipe de priére a votre église qui priera pour vous.)

n
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